DIGITALIS RENDSZEREZES ALAPOK

01. Aforrasok beazonositasa

02. A fébb kivalté okok

03. A leggyakoribb hibak és tévedések

04. Céljaink elérése

05. Nyerjiink még tobb id6t

06. Talaljunk meg mindent kdnnyen és gyorsan
07. Mlikoédékepes, karbantartott eszk6zok

08. Strukturaltabb gondolkodas = Stresszmentes élet
09. Adataink biztonsagban

10. Mikor rendszerezziink és mikor ne?

11. Onismeret

12. Célmeghatarozas

13. A halogatas legy6zése

14. Leltarozas

15. Struktura és szabalyok kialakitasa

16. Végigmenni a gdcpontokon

17. M(ikodtetés és finomhangolas

18. Ciklikussag és beavatkozas
19. A tapasztalatok feljegyzése
20. Eredmények
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